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1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Всего часов/зачетных 
единиц

Семестры
1

Лекции 3 Часы 3
СРС 63 Часы 63
Практические занятия 6 Часы 6
Зачет 0 Часы

2. Место дисциплины в структуре ООП

Код дисциплины Наименование блока Трудоемкость дисциплины, з.е.
Б1.О.33 Блок 1 Дисциплины (модули) (Обязательная часть) 2

3. Разделы дисциплины и виды занятий

№ п/п Наименование раздела дисциплины
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1 Раздел 1. Что такое Россия

1,1 Тема 1.1. Современная Россия: цифры и 
факты, достижения и герои 2 Часы 1 Часы 3 Часы

1,2 Тема 1.2. Многообразие российских регионов 1 Часы 2 Часы 3 Часы
1,3 Тема 1.3. Испытания и победы России 1 Часы 2 Часы 3 Часы
1,4 Тема 1.4. Герои страны, герои народа 1 Часы 2 Часы 3 Часы
2 Раздел 2. Российское государство- цивилизация

2,1 Тема 2.1. Цивилизационный подход: 
возможности и ограничения 1 Часы 1 Часы 2 Часы

2,2 Тема 2.2. Применимость и альтернативы 
цивилизационного подхода 3 Часы 3 Часы

2,3 Тема 2.3. Философское осмысление России как 
цивилизации 3 Часы 3 Часы

2,4 Тема 2.4. Российская цивилизация в 
академическом дискурсе 3 Часы 3 Часы

3 Раздел 3. Российское мировоззрение и 
ценности российской цивилизации

3,1 Тема 3.1. Мировоззрение и идентичность 2 Часы 2 Часы

3,2 Тема 3.2. Ценностные вызовы современной 
политики 3 Часы 3 Часы

3,3 Тема 3.3. Мировоззренческие принципы 
(константы) российской цивилизации 2 Часы 2 Часы

3,4 Тема 3.4. Концепт мировоззрения в социальных 
науках 2 Часы 2 Часы

3,5 Тема 3.5. Системная модель мировоззрения 2 Часы 2 Часы
3,6 Тема 3.6. Ценности российской цивилизации 2 Часы 2 Часы
3,7 Тема 3.7. Мировоззрение и государство 2 Часы 2 Часы
4 Раздел 4. Политическое устройство России

4,1 Тема 4.1. Конституционные принципы и 
разделение властей 2 Часы 2 Часы

4,2 Тема 4.2. Власть и легитимность в 
конституционном преломлении 2 Часы 2 Часы

4,3 Тема 4.3. Уровни и ветви власти 2 Часы 2 Часы



4,4
Тема 4.4. Стратегическое планирование: 

национальные проекты и государственные 
программы

3 Часы 3 Часы

4,5
Тема 4.5. Планирование будущего: 

государственные стратегии и гражданское 
участие

3 Часы 3 Часы

5 Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны

5,1 Тема 5.1. Актуальные вызовы и проблемы 
развития России 3 Часы 3 Часы

5,2 Тема 5.2. Россия и глобальные вызовы 4 Часы 4 Часы

5,3 Тема 5.3. Внутренние вызовы общественного 
развития 3 Часы 3 Часы

5,4 Тема 5.4. Сценарии развития российской 
цивилизации 2 Часы 2 Часы

5,5 Тема 5.5. Образы будущего России 2 Часы 2 Часы
5,6 Тема 5.6. Ориентиры стратегического развития 3 Часы 3 Часы

5,7 Тема 5.7. Сценарии развития российской 
цивилизации 3 Часы 3 Часы

5,8 Тема 5.8. Общественный проект "Обучение 
служением" 1 Часы 1 Часы

5,9 Тема 5.9. Общественный проект "Обучение 
служением" 1 Часы 1 Часы

4. Компетенции обучающегося, формируемые в процессе освоения дисциплины

№ п/п Наименование раздела дисциплины
Формируемые 
компетенции

1 Раздел 1. Что такое Россия
1,1 Тема 1.1. Современная Россия: цифры и 

факты, достижения и герои УК-5.(ИДК: УК-5.З.1;)
1,2 Тема 1.2. Многообразие российских регионов УК-5.(ИДК: УК-5.З.1;)
1,3 Тема 1.3. Испытания и победы России УК-5.(ИДК: 

УК-5.З.1;УК-5.У.1;УК-5.
В.1;УК-5.З.2;УК-5.У.2;У
К-5.В.2;)

1,4 Тема 1.4. Герои страны, герои народа УК-5.(ИДК: 
УК-5.У.1;УК-5.У.2;УК-5.
В.1;УК-5.В.2;УК-5.З.1;У
К-5.З.2;)

2 Раздел 2. Российское государство- цивилизация
2,1 Тема 2.1. Цивилизационный подход: 

возможности и ограничения 
УК-5.(ИДК: 
УК-5.З.1;УК-5.З.2;УК-5.
З.3;)

2,2 Тема 2.2. Применимость и альтернативы 
цивилизационного подхода 

2,3 Тема 2.3. Философское осмысление России как 
цивилизации

2,4 Тема 2.4. Российская цивилизация в 
академическом дискурсе

3 Раздел 3. Российское мировоззрение и 
ценности российской цивилизации

3,1 Тема 3.1. Мировоззрение и идентичность УК-5.(ИДК: 
УК-5.З.1;УК-5.З.3;УК-5.
З.2;)

3,2 Тема 3.2. Ценностные вызовы современной 
политики

3,3 Тема 3.3. Мировоззренческие принципы 
(константы) российской цивилизации

УК-5.(ИДК: 
УК-5.З.1;УК-5.З.3;УК-5.
З.2;)

3,4 Тема 3.4. Концепт мировоззрения в социальных 
науках 

УК-5.(ИДК: 
УК-5.З.1;УК-5.З.2;УК-5.
З.3;УК-5.У.1;УК-5.У.2;У
К-5.У.3;УК-5.В.1;УК-5.В.
2;УК-5.В.3;)

3,5 Тема 3.5. Системная модель мировоззрения УК-5.(ИДК: 
УК-5.З.1;УК-5.З.2;УК-5.
З.3;)

3,6 Тема 3.6. Ценности российской цивилизации УК-5.(ИДК: 
УК-5.З.1;УК-5.З.2;УК-5.
З.3;УК-5.У.1;УК-5.У.2;У
К-5.У.3;УК-5.В.1;УК-5.В.
2;УК-5.В.3;)

3,7 Тема 3.7. Мировоззрение и государство УК-5.(ИДК: 
УК-5.У.1;УК-5.У.3;УК-5.
У.2;УК-5.З.1;УК-5.З.2;У
К-5.З.3;УК-5.В.1;УК-5.В.
2;)

4 Раздел 4. Политическое устройство России



4,1 Тема 4.1. Конституционные принципы и 
разделение властей

УК-5.(ИДК: 
УК-5.З.1;УК-5.З.2;УК-5.
З.3;)

4,2 Тема 4.2. Власть и легитимность в 
конституционном преломлении

УК-5.(ИДК: 
УК-5.З.1;УК-5.З.2;УК-5.
З.3;)

4,3 Тема 4.3. Уровни и ветви власти УК-5.(ИДК: 
УК-5.З.1;УК-5.З.2;УК-5.
З.3;УК-5.У.1;УК-5.У.2;У
К-5.У.3;)

4,4 Тема 4.4. Стратегическое планирование: 
национальные проекты и государственные 
программы

4,5 Тема 4.5. Планирование будущего: 
государственные стратегии и гражданское 
участие

5 Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны
5,1 Тема 5.1. Актуальные вызовы и проблемы 

развития России
5,2 Тема 5.2. Россия и глобальные вызовы
5,3 Тема 5.3. Внутренние вызовы общественного 

развития
5,4 Тема 5.4. Сценарии развития российской 

цивилизации
5,5 Тема 5.5. Образы будущего России
5,6 Тема 5.6. Ориентиры стратегического развития
5,7 Тема 5.7. Сценарии развития российской 

цивилизации
5,8 Тема 5.8. Общественный проект "Обучение 

служением"
УК-5.(ИДК: 
УК-5.З.1;УК-5.З.2;УК-5.
З.3;)

5,9 Тема 5.9. Общественный проект "Обучение 
служением"

УК-5.(ИДК: 
УК-5.З.1;УК-5.З.2;УК-5.
З.3;УК-5.У.1;УК-5.У.3;У
К-5.У.2;УК-5.В.1;УК-5.В.
2;)

5. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми результатами освоения ООП

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие у обучающегося следующих компетенций:

№ п/п компетенции Индикатор достижения 
Знать Уметь Владеть

1

Способен анализировать и 
учитывать разнообразие культур в 

процессе межкультурного 
взаимодействия

УК-5.З.1 фундаментальные 
достижения, изобретения, 

открытия и свершения, 
связанные с развитием русской 

земли и российской 
цивилизации, представлять их 

в актуальной и значимой 
перспективе;

УК-5.У.1 адекватно 
воспринимать актуальные 
социальные и культурные 
различий, уважительно и 

бережно относиться к 
историческому наследию и 

культурным традициям;

УК-5.В.1 навыками 
осознанного выбора 

ценностных ориентиров и 
гражданской позиции;

2

Способен анализировать и 
учитывать разнообразие культур в 

процессе межкультурного 
взаимодействия

УК-5.З.2 особенности 
современной политической 
организации российского 

общества, каузальную природу 
и специфику его актуальной 
трансформации, ценностное 
обеспечение традиционных 

институциональных решений и 
особую поливариантность 

взаимоотношений российского 
государства и общества в 
федеративном измерении;

УК-5.У.2 находить и 
использовать необходимую 

для саморазвития и 
взаимодействия с другими 

людьми информацию о 
культурных особенностях и 

традициях различных 
социальных групп;

УК-5.В.2 навыками 
аргументированного 

обсуждения и решения 
проблем мировоззренческого, 
общественного и личностного 

характера;

3

Способен анализировать и 
учитывать разнообразие культур в 

процессе межкультурного 
взаимодействия

УК-5.З.3 фундаментальные 
ценностные принципы 

российской цивилизации (такие 
как многообразие, 

суверенность, согласие, 
доверие и созидание), а также 

перспективные ценностные 
ориентиры российского 

цивилизационного развития 
(такие как стабильность, 

миссия, ответственность и 
справедливость.

УК-5.У.3 проявлять в своём 
поведении уважительное 

отношение к историческому 
наследию и социокультурным 

традициям различных 
социальных групп, 

опирающееся на знание 
этапов исторического 

развития России в контексте 
мировой истории и 

культурных традиций мира;

УК-5.В.3 развитым чувством 
гражданственности и 

патриотизма, навыками 
самостоятельного 

критического мышления.

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  и  развитие  у  обучающегося  следующих  требуемых  Международной
конвенцией о подготовке и дипломировании моряков и несении вахты 1978 года стандартов компетентности:



№ п/п Таблица Функция Сфера компетентности
1

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение программы

6.1 Помещения и оборудование

№ п/п Вид помещений Оснащение помещений № помещений

1 Учебные аудитории для 
проведения учебных занятий оборудование и технические средства обучения () 374

2 Помещения для самостоятельной 
работы обучающихся

компьютерная техника с возможностью подключения к сети "Интернет" и 
обеспечение доступа в электронную информационно-образовательную 

среду университета
462

6.2 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного 
производства

№ п/п Наименование
1 Microsoft Office Professional Plus 2016 (Договор №44/109-15 от 28.12.2015 (бессрочно))
2 Microsoft Office ProPlus 2013 (Договор №44/59-18 от 09.04.2018 (бессрочно))

6.3 Карта обеспеченности печатными и(или) электронными изданиями и электронными 
образовательными ресурсами

№ п/п Наименование источника Год издания Ресурс Количество 
экземпляров

1

Крайнова, В.В. Методические указания по 
организации и выполнению внеаудиторной 
(самостоятельной) работы [Электронный 
ресурс] : для преподавателей и студ.по 
направлениям подготовки (спец.) высш.и 
сред.проф.образования / В. В. Крайнова ; 
ВГУВТ. - Н.Новгород, 2018. - 1 текст/файл. - 
Авторский вариант. – Режим доступа: 
http://94.100.87.24:8080/MarcWeb/Tmp/f15520.pd
f

2 018 Электронный ресурс 0

2
Мунчаев, Ш.М.;История 
России;учебник;Мунчаев, Ш.М.Устинов, 
В.М.-М.,Норма; <null> ;

2 011 Текст 392

3 Гаджиев, К.С.;Политология;базовый 
курс:учебник;Гаджиев, К.С.-М.,Юрайт; <null> ; 2 011 Текст 298

4

Тихонов, А.В.;Политические технологии 
современных политических 
лидеров;учебно-метод.пособие для 
студ.подготовки бакалавров и специалистов 
техн.вуза;Тихонов, А.В.-Н.Новгород,ВГУВТ; 
<null> ;

2 015 Текст 50

5

Тихонов, А.В.;Политические технологии 
современных политических 
лидеров;учебно-метод.пособие для 
студ.подготовки бакалавров и специалистов 
техн.вуза;Тихонов, А.В.-Н.Новгород,<null>; 
<null> ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2 015 Электронный ресурс 0

6
Зеленов, Л.А.;Русский 
дух;монография;Балакшин, А.С.Владимиров, 
А.А.Зеленов, Л.А.-Н.Новгород,<null>; <null> ;

2 018 Текст 2

7

Зеленов, 
Л.А.;Русофобия;монография;Большаков, 
М.Г.Владимиров, А.А.Зеленов, 
Л.А.-Н.Новгород,ИП Гладкова О.В.; <null> ;

2 018 Текст 3

8
Зеленов, Л.А.;Оппортунизм - идеология 
Запада;монография;Владимиров, А.А.Зеленов, 
Л.А.Субетто, А.И.-Н.Новгород,Астерион; <null> ;

2 018 Текст 3

9
Зеленов, Л.А.;Оппортунизм - идеология 
Запада;монография;Владимиров, А.А.Зеленов, 
Л.А.Субетто, А.И.-СПб.,Астерион; <null> ;

2 018 Текст 3

10
Зеленов, Л.А.;Толерантность - проклятие 
рабов;монография;Владимиров, А.А.Зеленов, 
Л.А.-Н.Новгород,ИП Гладкова О.В.; <null> ;

2 018 Текст 3

11

Зеленов, 
Л.А.;Русофобия;монография;Большаков, 
М.Г.Владимиров, А.А.Зеленов, 
Л.А.-Н.Новгород,ВГУВТ; <null> ;

2 019 Текст 20

12

Зеленов, 
Л.А.;Русофобия;монография;Большаков, 
М.Г.Владимиров, А.А.Зеленов, 
Л.А.-Н.Новгород,<null>; <null> 
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2 019 Электронный ресурс 0



13

Зеленов, Л.А.;Безопасность России (к 
разработке 
концепции);монография;Владимиров, 
А.А.Зеленов, Л.А.Иванов, 
А.Н.-Н.Новгород,Издательский салон Гладкова 
О.С.; <null> ;

2 020 Текст 10

14

Зеленов, Л.А.;Гуманистические перспективы 
человечества;монография;Владимиров, 
А.А.Зеленов, Л.А.-Н.Новгород,Гладкова О.В.; 
<null> ;

2 020 Текст 4

15

Лавриненко, В.Н.;Политология;учебник и 
практикум для вузов;Буренко, В.И.Головин, 
Ю.А.Зельников, Ю.И.Лавриненко, В.Н.Ледяев, 
В.Г.Митрошенков, О.А.Пеньковский, 
Д.Д.Сковиков, А.К.Титова, Л.Г.Шабров, 
О.Ф.-Москва,Юрайт; URL: 
https://urait.ru/viewer/politologiya-468491#page/1 
(дата обращения: 01.06.2021) ;<null>

2 021 Электронный ресурс 0

16

Зеленов, Л.А.;Противоречия виртуального мира 
современной России (философские 
заметки);монография;Владимиров, 
А.А.Зеленов, Л.А.-Н.Новгород,ИП Гладкова 
О.В.; <null> ;

2 020 Текст 1

17

Андреев, А.Л.;Политическая 
психология;учебное пособие для 
вузов;Андреев, А.Л.-Москва,Юрайт; URL: 
https://urait.ru/viewer/politicheskaya-psihologiya-51
6241#page/1 (дата обращения: 19.05.2023) 
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Программа предусматривает возможность применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий.
Электронная  информационно-образовательная  среда  университета  с  возможностью  доступа  к  информационно-  телекоммуникационной
сети "Интернет" - Режим доступа:  http://www.eios.vsuwt.ru/.

6.4 Современные профессиональные базы данных

№ п/п Наименование

1 Статистический сборник: Транспорт в России- Режим доступа: 
http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/statistics/publications/catalog/doc_1136983505312

2 Центральная база статистических данных - Режим доступа: http://cbsd.gks.ru/
3 База социологических данных ВЦИОМ - Режим доступа: http://wciom.ru/database/

4 База данных Института философии РАН: Философские ресурсы: Текстовые ресурсы: - Режим доступа:  
https://iphras.ru/page52248384.htm

6.5 Информационные справочные системы

№ п/п Наименование

1 Справочная правовая система «КонсультантПлюс» - Режим доступа: http://www.consultant.ru
(договор от 02.02.2015 г.)

2 Справочная правовая система «Гарант» - Режим доступа: http://www.garant.ru
 (договор 62/16 от 01.09.2016 г. - бессрочный)

3 Справочная правовая система «КонсультантПлюс» - Режим доступа: http://www.consultant.ru
(договор от 02.02.2015 г.)

4 Справочная правовая система «Гарант» - Режим доступа: http://www.garant.ru
 (договор 62/16 от 01.09.2016 г. - бессрочный)

5 Сайт Института научной информации по общественным наукам РАН. - Режим доступа: http://www.inion.ru 




